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Eltern-Kind-Initiative (EKI)

,Eltern und Kind starken — von Anfang an“ — das ist das Motto der EKI (Eltern-Kind-Initiative)
in Mallheim bei Freiburg. 1980 aus einer Stillgruppe entstanden, hat sich die seit 1988 als
gemeinnitziger Verein anerkannte Initiative nach und nach zu einer
Elternbildungseinrichtung entwickelt, die heute mit einem groften Angebot an Gruppen,
Vortragen und Seminaren einen Beitrag zu einer gelungenen Eltern-Kind-Beziehung leistet.
Die meisten Veranstaltungen von Geburtsvorbereitungskursen tber Rickbildungsgymnastik,
Elternberatung, Kindernotfallkurse und padagogische Vortrage bis hin zu Spielgruppen
finden bei der EKI im ,Haus zur Amsel“, einem stilvollen dreistdckigen Altbau mit Gber
zwanzig Raumen, statt. Im ersten Stock dieses Gebaudes betreibt die EKI zudem die Krippe
~Kindertreff* mit Bewegungsraum, Spielzimmer, Bastel- und Essbereich sowie einem
Ruheraum. ,Weil die Kinder von ihren Eltern bereits mittags abgeholt werden, haben sie bei
uns keine reguldren Ruhezeiten und schlafen normalerweise auch nicht in der Krippe®,
erlautert die Leiterin, Sandra Zeh. ,Wie flir anerkannte Krippen vorgeschrieben, haben wir
aber trotzdem einen Ruheraum mit zehn Schlafplatzen eingerichtet. Und ab und zu schlafen
dort auch tatsachlich Kinder, wenn sie sehr mide sind.”



